
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Наставник Физ. и здр. васпитања  

Александар Суботић 



 
 
 
 
 
 

1. Колико траје рукометна утакмица? 

2. Које су димензије терена за игру? 

3. Колико играча има једна екипа? 

4. Наброј елементе игре у одбрани... 

5.Када је постигнут гол? 

6. Колико највише корака играч сме да направи са лоптом у ракам? 

7. Шта је “Пасивна игра”? 

8. Када се досуђује седмерац? 

9. Колико измена је дозвољено у току утакмице? 

10. Наброј казне у рукомету? 
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