
ИДЕНТИТЕТ. ГРУПНИ ИДЕНТИТЕТ 

 

Идентитет је реч латинског порекла (identitas) и значи истоветност. У психолошком смислу 
идентитет одређује:  

• неку врсту различитости између људи  

• доживљај себе као јединствене и трајне особе  

Идентитет даје одговор на питање: Ко сам, шта сам, чему тежим? На ова питања сваки појединац 
дао би различит одговор. Неко би навео неку своју особину (нпр. весео, тврдоглав...), неко би 
навео националну припадност или би се декларисао као навијач одређеног клуба. Неко би рекао 
своје име, неко би се одредио у односу на професију, веру, пол, хоби, језик који говори... Све су то 
елементи који чине сложени појам идентитет.  

Осећање идентитета почиње да се формира у детињству, а нарочито током адолесценције, мада 
се може рећи да се његово обликовање одвија током целог живота. У процесу формирања 
идентитета значај имају особе из најближе околине, као и систем социјалних вредности заједнице 
у којој појединац живи.  

У појашњењу идентитета може се користити метафора лука јер се састоји од већег броја слојева. 
Споља су „мање важни“ слојеви које особа најлакше вербализује (ја сам ученица и волим да 
гледам серије). Испод су важнији али скривенији слојеви који у већој мери одређују нечији 
идентитет.  

Важно је истаћи: не постоје две идентичне особе на свету, свако од нас је личност за себе. То је 
важно због рада на прихватању различитости 

 Дете има право на лични и породични идентитет који стиче рођењем.То су, пре свега, лично 
име, родитељи и сродници, држављанство, време и место рођења.  

ГРУПНИ/ДРУШТВЕНИ ИДЕНТИТЕТ  

Групни/друштвени идентитет односи се на оно по чему је појединац сличан са осталим члановима 
групе којој припада. Групни/друштвени идентитет омогућава појединцу да опстане у друштву и да 
покаже да прихвата друштвена очекивања и друштвене улоге. Групе којима појединац припада 
утичу и на формирање личног идентитета.  Свако друштво настоји да, путем механизама којима 
располаже, утиче на појединце тако да прихвате постојеће културне обрасце. Дакле, постоји 
организован, континуиран и систематизован утицај културе и друштва на човека. Тај процес се 
зове социјализација. 

 



 

 

 

Истовремено сваки појединац има и групни/друштвени идентитет који се односи на оно по чему 
је појединац сличан са осталим члановима групе којој припадa. 

 

ЗАДАТАК: Наш идентитет подједнако чине они аспекти који нису ствар личног избора (расна, 

национална припадност, место где смо рођени, неке од физичких карактеристика ) као и они 

аспекти који сами бирамо (члан навијачке групе, љубитељ одређене врсте музике, итд.). Ваш 

задатак ће бити да наведете неколико карактеристика вашег идентитета које нисте стекли 

рођењем,већ сте их сами изабрали,  као и неколико карактеристика идентитета вашег најбољег 

пријатеља. Дакле, не наводите имена, личне податке, нити физичке карактеристике. Задатке 

шаљите на мејл marijam@starina.rs до петка, 17. 3. 2021. 

 


